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Zanim zaczniesz

Bedzie potrzebne:

» Hasto do aktywacji konta podane przez potozng
» Adres e-mail podany potoznej

» Numer telefonu komdrkowego, na ktéry ma zostac wystany SMS do
weryfikacji

Mozesz je zapisac tutaj:
E-mail:

Hasto do aktywacji konta:

Zamiast tego uzyj swojego loginu NHS

Jesli jestes zarejestrowana u lekarza rodzinnego (GP) w Anglii, mozesz rowniez
zalogowac sie przy uzyciu swojego loginu NHS. Jezeli tworzysz nowe konto
logowania NHS, wystgpi 24- godzinna zwtoka, podczas ktérej system logowania
NHS zweryfikuje Twojg tozsamosc.

Ustawianie jezyka 03

Jezyk wysSwietlany w BadgerNotes
mozna zmieni¢ w prawym gornym rogu
ekranu poczatkowego El.

BadgerNotes
Nacis$nij przycisk @ Eng, aby wybrac Your Care Record
inny jezyk. Pojawi [ sie okno Zmien
jezyk (Change language). Jesli
wybierzesz English, wyswietlona
zostanie lista innych dostepnych
jezykow.

Osoba juz zalogowana

Osoba, ktéra jest juz zalogowana, nadal
moze zmienic jezyk.

Need help logging in? Video tutorials.

Otwdrz menu, wybierajgc pasek =, a %
nastepnie wybierz opcje @ English El. BadgerNotes

XcMaternityStroud xoxSafeguarding

Pojawi sie okno Zmien jezyk (Change £ et
language). Jesli wybierzesz English, @ setnse
wys$wietlona zostanie lista innych @
dostepnych jezykow H. )
Dostepne jezyki to: angielski, walijski,

polski, pendzabski, bengalski, s
hiszpanski, portugalski, rumunski, R ot camocts

522 My care team

litewski, somalijski i maoryski.

S share notes with my GP

System Tour

Video Tutorials

Help & FAQ




Logowanie

Po otwarciu aplikacji BadgerNotes
zobaczysz ekran H poczatkowy wraz

z przyciskiem utworzenia konta i
mniejszym linkiem do zalogowania sie,
jesli masz juz konto.

Jezeli wybierzesz opcje utwoérz konto
(create account), zostaniesz poproszona
o potwierdzenie adresu e-mail i hasto
aktywacji konta . Po naci$nieciu
przycisku Dalej zostaniesz poproszona
o zaakceptowanie Polityki prywatnosci i
Regulaminu BadgerNotes E.

Jesli wybierzesz Zaloguj sie, zostaniesz
przeniesiona do ekranu [ logowania,
gdzie mozna zalogowac sie przy uzyciu
istniejgcego adresu e-mail i hasta lub
przy uzyciu loginu NHS.

P.4056%

@ Eng v

BadgerNotes

Your Care Record

Have an account already? LogIn

Need help logging in? Video tutorials

A " csns

< BadgerNotes

You are creating an account with
Badger Notes

K rundown of the important know

portant
about privacy and your data.

What information wil 1 be able to see and enter?
What will the data be used for and by whom?
How will my data be kept safe?

How long wil | have access to the app/website?
What are my rights?

What should | know about choosing to enable email appointment
reminders or

Cancel Badgel’ Notes
Create account

[E-mail address

Account activation phrase

The account activation phrase s provided by your midwife.

nm csasn

Cancel BadgerNotes

Log In
E-mail address
Password
Forgot password?
oR

m Continue to NHS login



Czy korzystatas juz z Badger
Notes lub Maternity Notes?

Mozesz doda¢ nowy wpis dotyczacy
opieki do istniejgcego konta. Musisz
nadal korzystac z istniejgcego loginu, a
nie z loginu NHS.

» Zaloguj sie przy uzyciu istniejgcego
hasta.

» Wybierz=w lewym goérnym rogu,
aby je otworzy¢ &

Wprowadz hasto aktywacji konta
podane przez potozng M.

W ten sposob dodana zostanie Twoja
obecna cigza.

Gdy konto zostanie aktywowane,
zobaczysz te opcje w zaktadce - dane
dotyczgce opieki (care records).

Wypetnij kwestionariusz
przed rezerwacjg wizyty.

Potozna Srodowiskowa poprosi o
wypetnienie tego formularza, zanim
spotka sie z Tobg na umdwionej wizycie.
Mozna do niego powrocic i
zaktualizowac go do dnia umowionej
wizyty.

q; BadgerNotes

xxxMaternityStroud xxxSafeguarding
L, EditProfile
€83 Ssettings

@ English

Care Records

@ Pregnancy
Unknown Name

@ Add a care record
Pregnancy Unknown Name

R, Hospital Contacts
2% My care team

S share notes with my GP

System Tour
Video Tutorials
Help & FAQ

Privacy Notice
Delete Account

Version62.1(151453)

Cancel Badger Notes
Create account

[:mail address

e _

Gz Badger Notes
Create account

[E-mail address

Accoun t activation phrase

The account activation phrase s provided by your midwife.

mz WiFiCall 5 0a:a4 ¢ 56% @)
ncel Pre-booking

General

Mobile Telephone Number

Account activation phrase

Home Telephone Number (landline)

‘The account activation

phrase is provided by your

midwife. Work Telephone Number

What is your preferred contact number?

Email Address

Communications/ Mobility

Do you have any speech or hearing problems?

What is the main language that you speak?



Plan opieki

Plan opieki przedstawia przebieg cigzy

tydzien po tygodniu [E.

» Dowiedz sie wiecej 0 rozwoju swojego
dziecka

» Zobacz rekomendowane przez potozng
pozycje, wybierajgc karte Pozycje do
przeczytania

» Dowiedz sie, co moze sie wydarzyc
podczas danego tygodnia ]

» Wyswietl zarezerwowane wizyty

» Dodaj osobisty wpis do pamietnika i
zdjecie

Dokumentacja przebiegu
cigzy
Czes$¢ dokumentacja przebiegu cigzy

zawiera informacje zapisane przez osoby
opiekujgce sie Tobg w czasie cigzy E.

Raport podsumowujacy opieke
przedporodowg stanie sie
chronologicznym zapisem niektorych
kluczowych wydarzen zwigzanych z Twoja

cigza.
» Przegladaj informacje zawarte w Twojej
dokumentacji medycznej

» Zobacz, kto nalezy do Twojego zespotu
opieki

Care Plan

Week 12

®
[as]

Add photo or diary entry

Reading

Q@ Blood tests

< Ultrasound

THIS WEEK.

Week 13

®
[as]

Add photo or diary entry

Reading

Week 14

®
[as]

Add photo or diary entry

Reading

Week 15

o B O
CwePlon  MatemiyRecod  Conve

My care tea

There

Maternity Record

Welcome

My Key Details

Antenatal Care Summary

Blood and Microbiology Results

of people who will be supporting you in your
e the best possible outcome.

m30

<

Week 13
19 Jun 24 - 26 Jun 24

Week 13 in a nutshell

Trimester 2 (weeks 13 - 24)

You may be able to get help to buy food and milk thro
st

My midwife

ugh the Healthy
e age of 4 andif

18,

Jo Witchard

Amy Paisley

Sally Williams

Susan Edwards

Emma McGee



Rozmowy

Podziel sie z potozng swoimi
przemysleniami i pytaniami dotyczgcymi
opieki przedporodowej, planu porodu i
opieki poporodowej - potozna oméwi je
podczas nastepnej wizyty.

Wybierz karte Rozmowy i i wybierz jedng
z opcji:

» Rozmowa o wsparciu przedporodowym [
» Rozmowa o0 wsparciu po porodzie

» Plan porodu

Biblioteka

Wybierz zaktadke Biblioteka w prawym
dolnym rogu [, aby zapoznac sie z nasza
szpitalng bibliotekg ulotek dotyczgcych
cigzy, filméw i linkédw do sprawdzonych
stron internetowych.

Posiadamy ulotki w réznych jezykach. Jesli
pojawi sie wiecej ulotek w innych jezykach,
bedziemy je dodawac.

W przypadku ulotek National
Leafletswybierz preferowany jezyk u goéry
ekranu, aby zobaczy¢ ulotki dostepne w
tym jezyku Hi.

., - canen
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— Conversations Antenatal support conversati...

sul

If you have any imimediate pregnancy concerns please contact your
midvife or maternity unit

Antenatal
D Start new Antenatal conversation > Personalised Care and Support Plan

Recorded: 16 May 24 at 10:48
Birth Plan
¢ Start new Birth Plan conversation >
Postnatal
(D startnew Postnatal conversation >

Plan thoughts, comments, and questions regarding my plan

>
o B o e hings that mater o you taking accun
are Pl 1y Reco imstances, including family and support

m, - cagin m canm
My Recommended Reading

= Library <
Leaflets Glossary @ Leaflets are only available in English ®

Q_ Find a leaflet.

‘Show me leaflets from:

[0 My Recommended Reading > 20-week scan
This detailed ulrasound scan, sometimes called
[0 stroud Maternity Hospital > ‘:":” ‘eyeks
(1) National Leaflets > m e s ssical
ic
ndition.
[ Open
After the birth
All you need to know about what happens after
the birth,
2 Open in browser (English)
Antenatal Expression of Colostrum
arly milk)
[Z Open in browser (English)
Antenatal support: meet the team
While you'e pregnant, youTl normally see a small number of healthcare
profe als. They want to le
whil re pregnant wh get
o know the people caring for you during pregnancy and the birth of your
baby

2 e e b (i

Jesli potrzebujesz pomocy z aplikacjg BadgerNotes

Odwiedz strone www.badgernotes.net/help, aby uzyskac informacje na temat

rozwigzywania problemow i porady. Jesli to nie rozwigze problemu, skontaktuj sie z

potozna.

Jezeli chcesz otrzymac ten dokument w innym formacie

Jezeli ten poradnik ma by¢ dostepny w innym formacie, np. w innym jezyku, duzym
drukiem, alfabetem Braille'a lub w wersji audio, skontaktuj sie z pracownikiem lub wyslij
wiadomos¢ e-mail na adres: ghn-tr.badgernotesglos@nhs.net.
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